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Procés verbal de la CSO N°1 2013
Réunion tenue le 15 janvier 2013 a Ploufragan

Présents: - Marcd JOANNIC, Président dela CSO LBA

Alain TALARMIN : Président L.B.A.

Jean Marc BERAUD: Vice-président L.B.A.

Maryline LOORIUS: Secrétaire Générale L.B.A..

Monique ATTIBA: CSO LBA

Marie Pierre TOUDRET-DUROS, Gérard DUROT : CSO 22
Pascal DORME, Frangois PERSON : CSO 29

Serge FOURREAU : CSO 35

Michel NEZET : CSO 56

Jean-Michel ATTIBA : COT

Rémy HOMMETTE: CRJ
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Excusés : Patrick VALENTIN (Trésorier Général L.B.A), Emile HERRY (CRM), Gilles DUPRAY (CTS),
René BURBAN (CSO-LBA)

La CSO adresse tous ses voaux d’ heureuse et fructueuse année 2013 aux athlétes, parents, dirigeants, officiels
et bénévoles de I’ Athléisme breton.

La CSO fdicite chaleureusement Jean Claude MAGNANT, Officiel fédéral du CPB Rennes, pour son
«Hermine d Or » décernée par le CROS Bretagne en octobre 2012 & Pontivy et Maryline PELLEN du Stade
Brestois pour sa participation aux Championnats d’ Europe de cross-country a BUDAPEST.

La CSO adresse ses condoléances a Alain TALARMIN et a sa famille pour le décés de sa maman et souhaite
a Jean Claude LEON, président du Bruz Athlétisme, un prompt rétablissement suite a sa grave luxation du
coude lorsqu’il officiait sur laligne d'arrivée du cross départemental d'llle et Vilaine

l. Organisation de la CSO LBA sur I'olympiade 2012-2016 (Cf annexe 1)

Larépartition suivante a éé adoptée pour équilibrer les taches au sein de la commission et alléger les
prérogatives de son président, suite a sa prise en charge du CDA35.

1. Président dela CSO LBA : Marcel JOANNIC
Ses prérogatives :
- Elabore le reglement général des compétitions LBA
Elabore les bulletins hivernal e estival en reation avec Alain TALARMIN e Monique
ATTIBA
Elabore les ordres du jour des réunions de la CSO en accord avec Alain TALARMIN,
Rédige les proces verbaux en relation avec Alain TALARMIN e Monique ATTIBA
Suit la mise en application des réglements élaborés en CSO LBA sur les départements 22 et 35
Aide les responsables départementaux a élaborer les horaires et modalités d’ organisation des
compétitions régionales ou interrégionales sur les départements 22 et 35
Participe aux réunions du CIR, dela CSO Plénierede laFFA.
Evalue les dossiers d'homol ogation des équipements d'athlétisme et propose un classement a la
FFA. Veille au maintien de ce niveau de classement dans la durée.




2. Adjoint : Michel NEZET
Ses prerogallves

Suit la mise en application des réglements éaborés en CSO LBA sur les départements 56 et 29
Représente le Président de la CSO LBA lorsqu'’il est empéché.

Aide les responsables départementaux a éaborer les horaires et modalités d organisation des
compétitions régionales ou interrégionales sur les départements 56 et 29

3. Déléguée aux organisations: Monique ATTIBA.

Ses prérogatives :

Elabore et met ajour les cahiers des charges des organisations, les fait valider par la CSO puis
par leCD LBA

Recoit les candidatures d organisation des championnats régionaux,
présentés,

Est en relation avec les COL, provoque au besoin les rencontres.

Suit I’ application du cahier des charges auprés des organisateurs
Participe a |’ @aboration des bulletins hivernal et estival et des PV de CSO LBA.
Fait parvenir aux jurys nommeés par la CSO leur convocation.

instruit les dossiers

LaCSO LBA associe aussi les commissions des officiels, informatique, jeunes, marche et
I’ETR atoutes ses réunions.

[I. Bilan des bretons aux compétitions nationales et internationales de

l'automne.
Date et lieu Titres Podiums Finalistes Nb athlétes ou
d’équipes *
Coupe de France | VENISSIEUX Haies hautes TCM : | 2°™: Hauteur H: HBA : 4éme: Hauteur F: SRA:
les 13 et 14 HBA : 61"51 7m75 6m35 CIMA PA (2éq)
octobre 3*™: Disque H: SRA: 4°™: Poids H: HBA: 55m91 | CJF (3 €q)
184m33 42™ . 4X400 TCM : HBA EAC (1 éq)
395759 HBA (5 éq)
SRA (2 é
5°™: 4X1500 TCF : CJF SM (2 €q)
19'43'89
5°™e: 4X200 TCM :
HBA1'31"82
6°"°: 4X1000 CAM : CJF SM
10'36"37
Interclubs «-de | DUON 2°™: HBA (ESM) : 15346 HBA (2)
23 ans » le 28 octobre pts
National
Interclubs «-de | NIORT 3*™: CJF SM (ESM) 9319 6°™: CJF SM (ESF) 8950 pts | CJF (FetM)
-de 23 ans » Le 28 octobre pts LPA (ESF)
Promotion
Finale Nationale | DREUXle 27 et | HBA (MIM) 484 pts 4°™: HBA (CAM) 391 pts gi/:ﬂ)(MlM et
28 Octobre eme |
EQUIP-ATHLE 5°"¢: SB (CAF) 387 pts) SB (CAF)
QA (MIF et
CAM)
CJF (MIM)
Nationaux des FAMECK Sylvie SEVELLEC 2°™ TCF : Sylvie EAC (1)
50 kms Marche F | Le 28 octobre (EAC) 1°° VF au SEVELLEC (EAC) au
50Kms 50Kms
en 5H45'26 en 5H45'26
Championnats BUDAPEST 4*™ SEF : Maryline PELLEN (Stade Brestois). La France (SEF) se classe deuxiéme derriére I'lrlande.
d’Europe de Le 9 décembre
Cross-country




[1l. Bilan des compétitions régionales du début de saison.

1.Premiére journée du Challenge Mario GATTI a Fouesnant |le dimanche 18 novembre.

0 Organisation et accueil : Excellents del’ ULAQC.

o Participation : Assez faible participation des athlétes bretons (55 athlétes dont 32 féminines)
(84 athlétes en 2011 a Lannion).

o Conditions: Trés bonnes.

2. Seconde journée du Challenge Mario GATTI aREDON le dimanche 9 décembre.

0 Organisation et accueil : Excelentsde I’ AP REDON.

0 Participation : (115 dont 63 féminines) (100 en 2011) Tres Bonne participation des athlétes
bretons (104 athlétes), des Ligériens:(9 athlétes) et Bas normands (2).

o Conditions: Trés bonnes.

V. Bilan des départementaux de cross country. (Statistiques des catégories Be aVE en
annexe 2)

La CSO LBA note une progression du nombre d’ arrivants en 2013 (+81) (+215 pour 2012/ 2011) et aussi
un moins fort taux d’ abstention (25% en moyenne contre 30% I’ an passé).

Encore trop de dossards attribués n’ ont pas éé retirés ou ne sont pas classés. La CSO déplore une nouvelle
fois cet &éat defait qui occasionne des frais de dossards et un travail du secréariat inutile.

1.CD22- aPLOUBAZLANEC :
0 Organisation et accueil : Trés bons du PPA.
o Participation (Be a VE): En hausse sensible: 563 (536 en 2012)
0 Taux d abstention Fort (écart entre les nombres d’ inscrits et d’ arrivants) : 23% (35% en 2012)
0 Conditions : Pluie par intermittence.
o Contrdle anti- dopage : Non

2.CD29- aBREST :

o Organisation et accueil : Trés bons du SB.

0 Parcours: Participation (Bea VE): 788 (749 en 2012)
0 Taux d abstention : 23% (20% en 2012)

o Conditions : Beau temps.

0 Contrdle anti- dopage : Non.

3.CD35- & ST MARC LEBLANC::

0 Organisation et accuell : Trés bons del’ APF-St marc Le Blanc. Zone d' arrivée remarquable.
Parcours : Quelques zones de boues excellent par ailleurs

Participation (BE a VE):1059 (1034 en 2012).

Taux d abstention: 25% (38%.en 2012).

Conditions : Froid et soleil.

Contréle anti- dopage : Non
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4.CD56- MOUSTOIR AC.

o Organisation et accuell : Tresbons del’ ACRLP.
Participation (Bea VE) : 530 (545 en 2012).
Taux d' abstention : environ 25%

Conditions : Bonnes.
Contrdle anti- dopage : Non.
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V.

CHAMPIONNAT DE BRETAGNE DE CROSS- COUNTRY_A PLOUAY LE 27 JANVIER.

1. Point sur I’ organisation :

Le parcours entiérement sur herbe » est en cours d’aménagement. Nombreux sont |es athlétes
qui le connaissent.

Laligue de Bretagne a choisi d' utiliser atitre expérimental des puces électroniques insérées
dans le dossard. 11 est demandé aux athlétes de bien I’ accrocher & quatre épingles et de ne pas le
plier.

2. Lejury:
Au complet avec 40 officiels inscrits.

Le pointage est prévu a partir de 10H00 aupreés de Jean Michel ATTIBA dansla salle prévue a
cet effet située prés du Chéteau. Présence indispensable a laréunion de jury & 10H30.

Se munir de sa tenue L BA rouge (coupe vent) pour ceux qui en sont dotés.

3. Qualifications exceptionnelles.

Les qualifications exceptionnelles présentées par les CSO départemental es ont &é acceptées et
les athlétes engagés.

Les MINIMES ayant terminé leur cour se aux dépar tementaux sont TOUS gqualifiés pour le
régional pour Plouay.

4. Engagements: RAPPELS:

Il faudra bien suivre lesrecommandations mises en ligne sur le sitedelaligue
0 Les athlétes qualifiés a I'issue des départementaux ont &€ automatiquement inscrits sur le

fichier d engagement mis en ligne par la CRI le 14 janvier. Les clubs n'ont plus qu'a confirmer la
participation de leurs athlétes (jusgu’ au 17 janvier) ou a compléter voirefaire les modifications d’' équipes
nécessaires.

0 Les compléments d équipe doivent étre adressés au président de CSO LBA au plus tard le

20 janvier 2013 - 22H00 avec copie a JC.herry@athle29.info. 11s seront en position «non engagés » sur le
site LBA, les clubs doivent confirmer leur présence.

0 Lesremplacements dans une équipe doivent parvenir au secrétariat au plus tard 30 min avant

I” horaire prévu de la course.

0 L’inscription au crosscourt est libre. La date limiteest fixéeau :
20 janvier a 22h00.
0 Lesengagements et désengagements des athlétes se feront sur le site LBA.

La LBA adécidé d appliquer une pénalité de 15 Euros pour les cas de non désengagement.

VI.

Un athléteinscrit sur lelong et le court seradésinscrit du CL et laissé sur le Cross court.

Point sur les Championnats de Bretagne en salle a venir.

1. CHAMPIONNAT DE BRETAGNE EN SALLE DESEC A MONDEVILLE LES 26 ET 27 JANVIER.

Déégué deligue: Michel NEZET (LJV)
Délégué de CSO : Michel NEZET (LJV)

Rappe : un appel ajury est fait par laligue de Basse Normandie al’adresse suivante:
cso.lbna@laposte.net avec copie a nezet.michel @wanadoo.fr

Un juge par tranche de 3 athlétes, et ceci jusqu'a 15 athletes.

2. BRETAGNE « ANNEAU » ET MARCHE A MONDEVILLE LE 9FEVRIER:

es clubs engagent leurs athlétes sur le site LBA. Le niveau minimal d’ inscription est fixé a R6.



Un 3000m est proposé par le programme. |l n’est pas support d’ un titre de Champion de Bretagne. Les
athlétes intéressés doivent se rapprocher de la Ligue de Basse Normandie.

VII.

Jury : Rappels:
Les clubs devront fournir OBLIGATOIREMENT des officiels* selon les quotas suivants:
-ladahletes: 1juge.
-5a8ahlétes: 2 juges.
-9al2ahlétes: 3 juges
- 13a16 athlétes : 4 juges
Plus de 16 athletes : 5 juges.

: Officiels de toutes spécialités pour aider au bon déroulement de la compétition.
Les clubs devront fournir obligatoirement des officiels de course mais aussi de concours.

Afin de mieux préparer la compétition, veuillez envoyer vos jurys avant
Jeudi 24 Janvier 2013 Minuit al’ adresse suivante:
pascalelbna@hotmail.fr avec copie a mar cel.joannic@wanadoo.fr et

cs0.|bna@laposte.net

CONFIRMATION DE VOTRE PARTICIPATION DES VOTRE ARRIVEE SUR LES
FEUILLES DENGAGEMENTS ET AU MINIMUM 60 MINUTES AVANT L' HORAIRE
PREVU.

Déégué de ligue et de CSO : Marcel JOANNIC (APF).

3. BRETAGNE DESSAUTS, DU SPRINT- HAIESET DU POIDS A BREST LE 10 FEVRIER:

Laliste des qualifiés sera consultable sur le site de la LBA en rubriques « engagés » : le mercredi 23
janvier a 14H00

Le tapis du sautoir de perche, qui manque hauteur, sera rehaussé et les abords seront protégés par des
tapis de gymnastique afin s assurer la sécurité maximale des sauteurs.

Point sur les Championnats de L ancersL ongs a venir.

1. BRETAGNEDE L ANCERSLONGSA VANNESLE SAMEDI 2FEVRIER.

- LIEU: Stade de KERCADO a VANNES.
Catégories concernées : Minimes a Seniors.
- ENGAGEMENTS: afairesur lesite LBA avant le M ercredi 30 janvier _minuit.

Les athlétes devront avoir au minimum le niveau R6 au baréme FFA pour étre admis a
participer.

Les minimes sont autorisés a participer. Bien quela CSO ne fixe pas de minima pour ces catégories.
Elle demande que ces athlétes soient expérimentés et non débutants.

- Rappels:
JURY:
o] Directeur de compétition : Philippe GALLO (APV)
o] Juge arbitre: Marcd JOANNIC (APF)
o] Secrétariat I nformatique: Yvon CORNEC (APV) —CDI 56
o] Nombre dejuges : chaque club devrafournir :

1 officiel de2 a5 athlétes

2 officiels de 6 a 10 athl&es

3 officielsde 11 a 15 athl&tes

4 officiels pour + de 15 athlétes




Lejury sera constitué par Marce JOANNIC sur place.

HORAIRES: 11H00 Marteau MIM-CAM Javelot MIF-CAF

Disque JESF Poids MIF-CAF

12H30 Marteau JESF Javelot JESM
Disque MIF-CAF Poids JESM

14H00 Marteau MIF-CAF Javelot MIM-CAM
Disque JESM Poids MIM-CAM

15 h30 Marteau JESM Javelot JESF
Disque MIM-CAM Poids JESF

Des meetings de lancer s longs sont prévus le samedi 26 janvier a QUEVEN et a St RENAN.

2. NATIONAUX DE L ANCERSL ONGSA VANNESLES9ET 10 MARS.

Le CDAS5G6 et laville de Vannes ont éé désignés pour accueillir les Championnats nationaux des
Lancers Longs 2013. Attribués pour la premiéere fois a la Bretagne, ces Champi onnats représentent une
magnifique occasion de dynamiser cette discipline et de la médiatiser.

0 Destravaux deremise aux normes des cercles seront réalises s possible désle 4 FEVRIER.

0 Unappel ajury seralancé danslesjours qui viennent par le CDA5S6 et la COT LBA.

0 Sur proposition du CD 56, le juge arbitre désigné est : Jacques-Yves LEGRAND (APV)

VIIl. Point sur les Championnats de France et critériums nationaux jeunes de
Marchedes 13 et 14 avril a St RENAN.

La FFA aattribué ces Championnats pour la seconde fois a ST Renan et al’lroise Athl&isme Les
informations nécessaires de la FFA et de CNM sont attendues pour organiser le premier Comité
d Organisation Local.

IX. Point sur les Compétitions du printemps.

1. 3*F MANCHE DU CHALLENGE MARIO GATTI A FOUGERES LE DIMANCHE 24 MARS.

o Lieu:FOUGERES (STADE DE PARON JEAN MANFREDI)
o0 Epreuves et horaires:

10h00: Miseen place dujury

10h30: 35000m Espoirs, seniors, vétérans, hommes et femmes (sous réserve)
20 000m Espoirs, seniors, vétérans, hommes et femmes
10 000m Juniors hommes, Juniors femmes,

11h40: 3000m Minimes garcons ¢ filles et open ttes catégories femmes*

12h15: 5000m Cadets, cadettes et open ttes catégories hommes*

13H00 : 2 000m Benjamins, benjamines

13H25: Animation Poussins poussines

Le 20 000 m a é&é programmé pour permettre aux athlétes, en particulier les espoirs 1% année, qui le
souhaitent de tenter la qualification pour le championnat national de St Renan des 13 et 14 avril.



Le 35 000 m-a é&¢€ programmeé pour permettre aux athlétes qui le souhaitent de tenter la qualification
pour le championnat national des 50kms du 6 octobre

o JURY:
Club support APF

JA Marcel JOANNIC (APF)

Directeur dela compéition Evelyne JOANNIC (APF)

Secréariat Isabelle LEFRENE (APF)

Chrono électrique Maud PREVEL (APF) et CDA35

Starters Marc LEFRENE (APF)

Responsabl e des pointeurs Rémy HOMMETTE (APR)

Juges Marche Roland SEROT (APR), Gildas SIZORN (ULAQC), Louis DELAMARRE
(HBA), Pierre MANCHON (Bruz A), Karine OUARNIER (HBA), Philippe
GOURDON (1A), Jacques DIGARD (UACA)

Déégué de CSO Marcel JOANNIC (APF)

Déégué de ligue Patrick VALENTIN (EAC)

Les inscriptions seront a faire auprés d Emile HERRY, président de la CRM, au plus tard le mercredi 21
mars minuit.

2. I nter clubs senior s 2013.

L’inscription pour les interclubs régionaux (N3, R1, R2 et Promotion) est attendue
aupreés du président de la CSO LBA avec copie au secrétariat de la LBA pour le 1%
marsdernier délai.

21. Premier tour : Dimanche 5 mai

La CSO implante les différentes poules du premier tour de lafagon suivante:

NATIONALE 1: Une pouleinterrégionale est implantée a Rennes.

Club support : Stade Rennais Athlétisme.
Juge arbitre: DD KERVEILLANT (CAB)

NATIONALE 2 : 15 clubs bretons composent ce groupe N2.
Deux sites seront implantés en Bretagne (décision du consell interrégional du 22 septembre 2012)

VANNES: Club support APV;
Groupe: APV, APL’O, CIMA | LA, PLA, QA, SB, UACA
Juge arbitre: Serge RIGOT (APV).
CESSON : Club support EA CESSON
Groupe: ASPTTR, CIFSM, CPBR, EAC, EAPB, HBA2, LPA, MACS (BN).  Juge
arbitre: Jean LARNICOL (CJFSM)

NATIONALE 3 et REGIONALE (Cf classement 2012 en annexe 3)
Quatre sites::

CD22 : PAIMPOL (club support PPA) : pour les clubs du 22
JA : Pierre MARTIN (PPA)

CD29 : St RENAN (club support 1A) : pour les clubs du 29
JA : Pascal DORME(LTA)

CD35 : FOUGERES (club support APF) : pour les clubs du 35
JA : Marcd JOANNIC (APF)

CD56 : VANNES pour les clubs du 56
JA: Serge RIGOT (APV)



22. Second tour: Dimanche 19 mai

LaCSO implante les poules N3, R1, R2 et promotion de la facon suivante: (Cf poules en annexe 3)

0 Nationale 3 et R2 et promo (Poule Ouest et sud) : ST RENAN: Club support 1A
0 Régionalel et R2 et Promo (Poule Nord): PAIMPOL : Clubs support : PPA
0 Régionale 2 et promo : au choix des clubs.

Une poule de N2 seraimplantée en Bretagne a I’issue du premier tour (une seconde en BN €t la
troisiéme en HN). Devant I'incertitude de la composition de cette poule, il est décidé de remettre a
plustard la désignation du lieu de cette poule bretonne.

Leslieux et ossatures du jury des poules N2 seront arrétés par le CMI Pierre Friteyre et la CSO LBA
dans la semaine qui suivra.

X. RECORDSdeBretagne:

Juniors hommes:

3000m en salle: Florent ROUAULT (UACA) 8min37 sec27 a Mondeville (Halle d’ Ormano) le 14
décembre 2012.

Minimes Garcons:

200m Haies (76) 25"20 (+0.2) COROLLER Victor 97 HBA 20/06/12 Villeneuve d’ Asg.

Xl. Questionsdiverses:

1 Championnats de Bretagne « PISTE » 2013 des22 et 23 juin: LAMBALLE
Un COL seraorganiséle 19 marsa 18 h au stade de Lamballe.

2. Championnats I nterrégionaux des Epreuves combinées des 8 et 9 juin
La CSO propose comme club support e : Stade Rennais Athlétisme

3. Réunion des organisateur s de meetings en Bretagne::
Elle sera organisée en février ou début mars pour coordonner le calendrier e les programmes.

Réunion cloturée a 22H30

Marcel JOANNIC
Président dela CSO LBA

Prochaineréunion dela CSO LBA mardi 19 mars aLamballe




